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                              松江市医師会 

毎日暑い日が続きますが、皆さんいかがお過ごしですか？ 

第 25 週は 5 類移行後過去最低の数値でしたが、現在新型コロナウイルス感染症が増加傾向にあります。 

症状としては、のどの痛みや咳、鼻水があり、必ずしも熱がない場合もあります。 

基礎疾患のない方は比較的軽症で治ることが多いですが、基礎疾患のある方やご高齢の方に感染した場

合、重症化したり、生命に危険が及ぶ場合があります。これから先お盆休みになり、人の動きが活発に 

なり感染者数が増えると、医療体制がひっ迫する可能性があります。 

今から感染対策しながら、これからの夏休みやお盆休みを迎えましょう！ 

現在の松江の感染症の状況 

区分 
26 週 

（6/23～） 

27 週 

（6/30～） 

28 週 

（7/7～） 

29 週 

（7/14～） 

30 週 

（7/21～） 

インフルエンザ 0 0 0 0 0 

新型コロナウイルス感染症 1.7 1.7 2.3 2.3 3.0 

（出典：島根県感染症情報センターHP：保健所別定点当たり報告数より 一部改編） 

 

《感染対策のポイント》 

 

 

 

 

 

（厚生労働省 HP より引用） 


