
日本プライマリ・ケア連合学会ワクチンチーム
https://www.youtube.com/watch?v=TwoMs0BjIdk

〇手袋を装着する
〇接種が終わる度に（手袋装着したまま）消毒をする

1．「お名前をフルネームで教えてください」
2．「横向きに座ってください」「利き腕と反対側がお勧めです」
3．「上肢の力を抜いて手をダラリと下ろしてください」
4．接種部位を定める
5．「アルコールにかぶれたりしませんか？」
6．消毒をする

（アルコール過敏症の場合にはアルコールフリーの消毒綿を使用）

7．接種をする
8．絆創膏を貼る （補助がいる場合、補助が貼ってもよい）
9．「もまないでください」
10．接種時間を伝える

「○○時○○分に接種をしました。
15分の待機があります。
お時間はご自身でみてください。
気分が悪くなられましたら観察看護師がおりますので
お知らせください」

11．「お疲れ様でした」

接種担当者の方へ
ご協力いただき、ありがとうございます。
松江市医師会として奈良県立医大方式を推奨します。
（左の写真を参考にしてください）

松江市医師会新型コロナウイルスワクチン接種検討班
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